
Sprawozdanie z Dnia Życzliwości i Pozdrowień 

 

Dnia 23.11.2015 r. w SOSW w Lesznie obchodziliśmy Dzień Życzliwości  

i Pozdrowień pod hasłem „Bądź feler …”. 

 
 Celem naszego święta, które jak co roku organizujemy na sportowo          

w duchu „fair play” było: 

- przypomnienie naszym wychowankom jak należy prawidłowo się 

zachowywać, być miłym, uczynnym, życzliwym, koleżeńskim, aktywnym, 

- uzmysłowienie naszym podopiecznym  na czym polega postawa asertywna, 

kim jest człowiek prawdomówny, oddany innym, bezinteresowny, 

- zwrócenie uwagi na cechy jakie powinien posiadać człowiek empatyczny, 

wyrozumiały, szczery, cierpliwy, serdeczny, 

- przypomnienie, że punktualność jest cechą poszukiwaną w dzisiejszym 

świecie, świecie pośpiechu, ogólnego braku czasu i pracy. 

 



- omówienie zasad związanych z higieną ciała, czasem snu dzieci i młodzieży, 

jak dbać o dobre samopoczucie i dobry humor, 

- przybliżenie wychowankom sposobów prawidłowego odżywiania oraz 

uświadomienie, iż brak ruchu oraz higieny ciała ma zły wpływ na organizm 

człowieka. 

W dniu wspólnej zabawy rozdaliśmy pocztę z życzeniami. Dzieci i młodzież 

przygotowały liczne, piękne kartki okolicznościowe, które trafiły do swoich 

adresatów, a na zakończenie naszej zabawy zostały nagrodzone i wyróżnione 

przez jury. W dalszej części Dnia Życzliwości młodzież rywalizowała  

w konkursie strzałów na bramkę – piłka nożna, rzutu do kosza – koszykówka, 

kształtowała celność – rzut ringiem na paliczek oraz doskonaliła skoczność – 

skok w dal z miejsca. Następnie odbyła się bardzo widowiskowa drużynowa 

konkurencja siłowa, gdzie wychowankowie wraz wychowawcami zmierzyli się 

w konkurencji przeciągania liny, a na zakończenie naszego tegorocznego 

spotkania rozegrali z wychowawcami mecz w ringo.  

 
Podsumowując dzień pełen wrażeń, serdeczności, miłości i uśmiechu 

wręczyliśmy wszystkim uczestnikom słodkie nagrody, a dla najlepszych  

w poszczególnych konkurencjach dyplomy i nagrody niespodzianki. 

 Naszym mottem na kolejny rok zostały następujące hasła: 

 

 „Gesty dobroci są jak letnie kwiaty wsunięte między kartki 

książki: uczucia z nimi związane ożywają …”. 

 „Życzliwość to język, który niesłyszący może usłyszeć i niewidzący 

zobaczyć”. 

 „Życzliwość to pragnienie szczęścia drugich”. 

 Życzliwość to nie jest akt, to jest styl życia”. 

 

Wychowawcy SOSW w Lesznie 

Filip Bąk,  Łukasz Wrona 


